
 

 

Programme de Formation  

 

 

MAITRISER LES CHANGEMENTS DE LA PRATIQUE SPORTIVE :  

JEUNE, SOCIAL ET SANTE  

Fédération Française de Canoë Kayak et Sports de Pagaie,  
organisme de formation n° 119 405 161 94 déclaré à la DIRRECTE Ile de France 

 

Intitulé de la formation : Maitriser les changements de la pratique sportive : jeune, social et 

santé. 

 

Nature de l’action : Action d'adaptation et de développement des compétences des salariés. 

Public concerné : Cadres des clubs et de l’ETR salariés des structures en Pays de la Loire 

 

Effectifs concernés : 25 personnes maximum 

 

Objectifs de la formation : Être capable d’adapter les prestations de sa structure en fonction des 

changements de la pratique sportive. 

 

Date et lieux : 
Positionnement : Entretien téléphonique entre le 17 et le 21février 2025 
Formation : Jeudi 27 et vendredi 28 février 2025 (15h) 

Lieu : Institut Sport Océan -  Les Sables d’Olonne (85). 

 

Intervenants : Canelle DANIEL et Maxime LE BLANC (Chargés de mission – PRNSI), Benjamin LOUCHE 

(CTN FFCK), Nicolas ROULEAUD (CTF CRPLCK). 

 

Modalités d’évaluation des compétences acquises : L’évaluation des compétences acquises est 

organisée en cours et en fin de formation via un questionnaire et mise en situation professionnelles.  

Modalités de sanction de la formation : Une attestation de fin de formation sera délivrée à l’issue de 

la formation. 

 

Coût de la formation : 

Cette action est financée par les fonds conventionnels de la branche du sport. 

  



 

 

Programme de Formation  

 

 PROGAMME DE LA FORMATION 

 

 

 DEFINITION DE LA SEQUENCE OBJECTIFS PEDAGOGIQUES METHODE PEDAGOGIQUE 

Jeudi 27 février 2025 

 

09h30 - 
12h30 

9h30 : Accueil 
 

• Tour de table des attentes des 
stagiaires sur la formation 

• Présentation du module de 
formation 

• Temps d’évaluation initiale 

Prendre en compte les besoins et attentes des 
stagiaires 
Préparer les sujets qui seront abordés lors de la 
formation et permettre à chacun.e de 
s’exprimer 

Tour de table / débat / 
ateliers participatifs. 
 
Présentation plénière 

10h15 : 
Présentation de la nouvelle 
consommation du sport par les 
jeunes par Canelle DANIEL 
 

- Connaitre les grandes tendances de la 
consommation du sport par les jeunes 

- Être capable d’identifié ces tendances 
dans son activité professionnelle. 

Présentation plénière / 
Débat 

12h30 -
13h30 

REPAS 

13h30 – 18h 

13h30 : 
- Mise en application de la 

nouvelle consommation 
du sport par les jeunes 
dans son activité par 
Canelle DANIEL 

 
 

 
Trouver et mettre en application des nouvelles 
prestations en fonction de la nouvelle 
consommation du sport par les jeunes. 

 
Echanges / Atelier / 
Réflexion collective 
 

17h30 : 
Bilan du parcours de la journée 
 

Evaluation des acquis de formation 
 

Remontées individuelles et de groupe.  
Recueil des ressentis stagiaires. 

Bilans individuels et tour 
de table 

18h : 
Clôture de la journée 

  

    

Vendredi 28 février 2025 

9h - 12h30 

9h : 
- Présentation du « socio-

sport » par Maxime LE 
BLANC 

- Mise en pratique dans une 
structure CK  

- Connaitre les principes du « socio-
sport » 

- Être capable de mettre en place une 
pratique « socio-sport » 

Présentation plénière / 
Kahoot / ateliers 
participatifs  

 

12h30 - 
13h30 

REPAS 
  

13h30 – 
17h30 

13h30 : 
- Présentation du 

dispositif « Pagaie 
Santé » de la FFCK par 
Benjamin LOUCHE 

- Proposer une offre de 
prestation adaptée 

 
- Connaitre le dispositif « Pagaie Santé »  
- Mettre en place une offre de 

prestation adaptée en ciblant son 
public 

 
Présentation plénière 
Echanges / Atelier / 
Réflexion collective 

 

17h : 
Bilan du parcours de la formation 
 

Evaluation des acquis de formation 
 
Remontées individuelles et de groupe.  
Recueil des ressentis stagiaires. 

Bilans individuels et tour 
de table 

 17h30 : 
Clôture de la formation 

  


